9 p FONDAZIONE
®
PREM Envica 'EROICA
PER LE SOCIETA:
SARANNO PREMIATE CON COPPE LE PRIME 8 SOCIETA PIU

NUMEROSE (MINIMO 5 ATLETI COMPLESSIVAMENTE FRA organizzano a Gaiole in Chianti - SI
TUTTI | PERCORSI) _

ALTRI PREMI: domenica 6 novembre 2011

A TUTTI GLI ARRIVATI NELLE NON COMPETITIVE: .

BOTTIGLIA DI VINO, la 20 edlizione de

PREMI GARA km 42 e 65:

all'arrivo, A tutti gli arrivati della gara di Km. 42 e 65 sara consegnato
un Pacco Gara. , »
PREMI DI CATEGORIA:

Saranno premiati con Spalle, salami, e prodotti tigei i primi 3 di ogni
categoria della Maratona e della Ultramaratona

! J

PASTA-PARTY FINALE PER TUTTI uummg

Presso la palestra sono in funzione le docce e gli spogliatoi.

Maratona (km 42,195)

Per gli atleti che vogliono dormire con il proprio sacco a pelo € disponibile
la palestra.

Ultramaratona (km 65)

Non sono ammessi mezzi motorizzati al seguito degli atleti.

e non competitivadi 15e 6 km

L’'EROICA SSD
FONDAZIONE L’EROICA wUISP
UISP SIENA - LEGA DI ATLETICA LEGGERA sportpertutti

ASS. PARCO CICLISTICO DEL CHIANTI Lega Alletica Legera



Partenza Ore 8,00 dai Giardini Pubblici di GAIOLE IN CHIANTI.
REGOLAMENTO Arrivo ai GIARDINI PUBBLICI - Tempo massimo per la Maratona
ore 7,00, per la Ultramaratona ore 10

Il Parco Ciclistico del Chianti e la Fondazione tokea, in collaborazione Il programma prevede:
con la Lega di Atletica Leggera dellUISP Sienaamgza per ilgiorno . : . R
06/11/2011 a Gaiole in Chiantiuna manifestazione Podistica denominata Maratona di 42,195 e Ultramaratona di 65 km su perrsi simili a

“2" L’'EROICA RUNNING” alla quale potranno partecipare tutte le quelli dedl__’E_roica, in parte su _strad(; bilanckhe; . i dl 1993
persone di ogni eta purché in regola con le vigdisposizioni. una podistica non competitiva di 15 km per 1 nat ©

precedenti;
Gli Atleti saranno suddivisi nelle seguenti Catégor Una passeggiata ludico-motoria di 6 km aperta ai radal 1995 e
precedenti(ai sens della legge Regionale del 9/07/2003 n. 35 sulla tutela
CATEGORIE MARATONA Maschi Femmine sanitaria dello Sport)
Una mini passeggiata ludico motoria per i piu picaii di 1 km (nati fino
SENIORES/A Km. 42 1993/1982 1993/1982 al 1996)
SENIORES/B Km. 42 1981/1972 1981/1972
SENIORES/C Km. 42 1971/1962 1971/1962 Iscrizioni per le nhon-competitive: € 5,00
SENIORES/D Km. 42 1961/1952 1961/1952
SENIORES/E Km. 42 1951/1942 1951/Ecc. Le societa che iscriveranno almeno 10 concorrentlla
SENIORES/F Km. 42 1941/Ecc. Maratona e Ultramaratona, avranno la undicesima
iScrizione gratuita
CATEGORIE ULTRAMARATONA Maschile Femminile N L
- Le societa che iscriveranno almeno 10 concorrentlla non-
SENIORES Km. 65 1993/1972 1993/1972 competitive, avranno la undicesima iscrizione gratiia
AMATORI Km. 65 1971/1952 1971/1952 .. .
VETERANI Km. 65 1951/Ecc 1951/Ecc Partenza delle non competitive a partire dalle OI’@,OO.

La quota di iscrizione & d. 20,00fino al 2 ottobre 2011 25,00a partire LE ISCRIZIONI S| ACCETTERANNO SOLO  DIETRO LA
dal 3 ottobre 2011, da versare sul conto correostape 79594537 intestato PRESENTAZIONE DELLA TESSERA ASSICURATIVA PER L'ANNO

a L’Eroica SSD Via Don Minzoni 47 53034 Colle VdEtsa. Oppure c/c 2011 O DIETRO PRESENTAZIONE = DELL'ELENCO  DEl
bancario iban IT 20H 01030 14203 000001100004 ddONTE DEI PARTECIPANTI SU CARTA INTESTATA DELLA SOCIETA E
PASCHI DI SIENA Ag. 5 entro il 04/11/2010, inviamde iscrizioni alla e- FIRMATO DAL PRESIDENTE .

mail: iscrizioni@eroica.ib fax 0577 1645170.
Informazioni al tel. 334 9380512

La manifestazione si effettuera con qualsiasi cinde atmosferica.
E’ fatto obbligo ai concorrenti di rispettare il @loe della Strada.
Per quanto non previsto dal presente regolamergoma le norme del

Le Iscrizioni si riceveranno anche |a mattina della gara a Regolamento Provinciale e Nazionale della Legattéitisa Leggera Uisp.

€.30,00 fino a 10 minuti prima della partenza d ella

Maratona. L'organizzazione declina ogni e qualsiasi respoitisalper eventuali danni o incidenti
che potessero accadere a concorrenti, terze pessooee, prima durante, o dopo lo
Ritrovo Ore 7,00 presso i Giardini Pubblici di GAIOLE IN CHIANTI. svolgimento della manifestazione.



